
Massaažitooli kasutamine ei ole soovitatav südamestimulaatori, osteoporoosi, raseduse või väga raskekujuliste haiguste puhul.

Meestele mõeldud massaaž

Puhkepausiks ette valmistav 
rahustav ja õrn massaaž

Massaaž fookusega 
talje- ja seljapiirkonnale

Shiatsu
Kneading

Sync
Tapping Manuaalsed 

massaažitehnikad

Massaažitooli Naipo kasutusjuhend

Body Stretching Mode for Men

Lumbard Relaxing 

Sports Recovery

Knocking

Leevendab autosõidust ning 
istumisest tekitatud vaevusi

Parandab treeningu järel
vereringet ja lõõgastab lihaseid

Meenutab Tai massaaži ja kasutab sõtkumis- ja
venitamistehnikaid

Tugev vajutamine

Patsutamine KoputamineSõtkumine

Kombineerib viite eelnevat tehnikat

Desinfitseeri massaažitooli pea-, jala- ja käteosa kord päevas

Eemalda massaažitooli kasutamise ajaks käekell ja suuremad ehted

Muusika kuulamiseks ühenda telefon Bluetooth'i abil massaažitooliga

Kanna massaaži ajal alati sokke

Enne tooli istumist kontrolli, et peatoekate oleks õiges asendis

Enne toolist väljumist veendu, et tool on tulnud tagasi algasendisse

Tooli istudes kontrolli, et jalgade õhkpadjad ei jääks topelt

Ära toeta massaažipuldile – aseta see seansi ajaks käetoele või sülle

www.borealis.ee

Rest & Sleep

Automaatsed
massaažiprogrammid

Stress Relieving

Mode for Women 
Naistele mõeldud massaaž

SPA massage
Hommikuseks või 

keskpäevaseks lõõgastuseks

3D Shiatsu
Tugev vajutamine 3D kombinatsioon
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1. TOITENUPP
Lülitab massaažitooli sisse või välja.
2. MULTIFUNKTSIONAALNE EKRAAN
Kuvab aktiivsed valikud, kestvuse ja intensiivsusastmed.
3. MENÜÜ
"Menu" nuppu vajutades, leiate massaažitooli kõik sätted,
mis on koondatud ühe rubriigi alla. Menüü valikutest leiate:
"Auto" kuvab teile 8 automaatset
massaažiprogrammi (vaata kirjeldusi pöördel).
"Manual" võimaldab valida 8 erineva manuaalse
massaažitehnika vahel (vaata kirjeldusi pöördel). 
Manuaalse režiimi korral saad muuta kõiki seadmeid. 
"3D" nupule vajutades on võimalik valida 3 erinava 3D
massaaži võimsuse vahel.
"Airbag" režiim pakub õhkpatjade massaaži piirkonna
reguleerimist: jalad, käed ja õlad ning kogu keha. Samuti on
võimalik valida sobivat tugevusastet.
"Heat" ehk alaselja soojendusrežiim. 
"3D intensity" võimaldab seadistada 3D intensiivsust.
"Setting" ehk sätted alt leiate neli valikuvõimalust:
´´Time´´ võimalus valida massaaži kestvust, 
 "Language" ehk keel, "Bluetooth" laseb ühendada
nutiseadme massaažitooliga, et nautida lemmik muusikat
massaažiga samaaegselt ning viimasena "Deco lights" abiga
saab sisse lülitada dekoratsiooni tuled.
4. MENÜÜS LIIKUMISEKS ÜLESSE
5. MENÜÜS LIIKUMISEKS VASAKULE
6. MENÜÜS LIIKUMISEKS PAREMALE 
7. MENÜÜS LIIKUMISEKS ALLA 
8. ALASELJA SOOJENDUS
Vajuta tule ikooniga nupule, kui soovid soojenduse sisse
lülitada. Seejärel oota veidi, et tool saaks soojeneda.
Soojendus on aktiivne kõigi programmide korral.

9. ZERO GRAVITY SEADISTAMINE
Vajutades ikoonile liigub tool zero gravity ehk kaaluta oleku
asendisse.
10. ÕLAMASSAAŽI SEADISTAMINE
Vajuta ja hoia all nuppu ´´Position´´, et reguleerida
massaažirullikute kõrgust punktmassaaži ajal. Seadistuse
kinnitamiseks vajuta "OK". Valik on aktiivne ainult
manuaalse seadistamise korral.
11. AUTOMAATSED PROGRAMMID
"Auto" on otsetee kaheksa automaatse 
massaažiprogrammi kiirvalimiseks. 
12. RULLIKUTE SISSE JA VÄLJA LÜLITAMINE
Vajutades sellele ikoonile saad  sisse või välja lülitada
jalatalla rullikuid.
13. "OK" 
Massaažitooli soovitud valikute kinnitamiseks nõuab pult
alati sätete aktiveerimiseks kinnitust. Vajutades "OK"
aktiveerite teie poolt valitud programmi.   
14. SELJATOE SEADISTAMINE
 Ikoon võimaldab seadistada seljatuge endale soovitud
kaldeasendis ülespoole.
Ikooni  liigutab seljatuge suunaga alla.
15. JALATOE ASENDI SEADISTAMINE
Vajuta "Legs  " ikooni suunaga üles, et seadistada jalatugi
endale soovitud kaldeasendisse. Tagasi algasendisse
liikumiseks vajuta "Legs" ikooni suunaga alla.
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